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FORSTEHJZALP
til hund og kat

Om handbogen

Denne handbog er udelukkende teenkt som en vejledning i fgrstehjeelp.Det
vil sige, at du kan leese om, hvad du ggr i det akutte skadestilfzelde, nar du
star overfor et tilskadekommet dyr eller er i tvivl om, hvorvidt katten eller
hunden er syg.

I handbogen kan du ogsa leese om fgrstehjeelp ved sygdom, herunder hvilke
sygdomstegn, man skal reagere pa.

Handbogen er absolut ikke en erstatning for et dyrleegebesgg og ma derfor pa
ingen made betragtes som en handbog i behandling af hunde og katte.

Dyrefondet haber, at hdndbogen kan vejlede alle, der kommer ud for at skulle
yde fgrstehjeelp til tilskadekomne dyr — og at bogen péd den méade vil veere til
gavn for dyrene.

OM HANDBOGEN




VAR FORBEREDT

Undersgg, hvilke dyrlceger, der er i
omrddet og hvem der har dggnuvagt
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Veer forberedt pa at ulykken kan ske

Ulykker og alvorlige sygdomme opstar ofte udenfor dyrlsegens nor-
male dbningstid. Du skal derfor pa forhdnd undersgge, hvor du kan
fa hjeelp i den akutte situation. Undersgg hvilke dyrlaeger, der har
dggnvagtordning.

Det er altid en god ide, at have sin egen dyrleeges telefonnummer
ved handen. Og hvis dyret skal med pa ferie, er det en god ide pa
forhand at undersgge, hvor naermeste dyrleege eller dyrehospital er.
Har du en smartphone, kan du hente den gratis applikation "Find
Dyrleege”, der er tilgeengelig i bdde App Store og pd Android Market.

Kontakt altid den vagthavende dyrleege inden dyret bringes til
klinikken.

Hvis du ikke selv har mulighed for at transportere dyret til dyrlee-
gen, er det fornuftigt at lave en aftale med et taxiselskab eller et
transportfirma der kan.

Hvis du har kat, s& bgr du sgrge for at have en transportkasse til din
radighed. Mange transportkasser kan skilles ad og stilles veek, men i
en ulykkessituation er det ikke smart fgrst at skulle finde skru-
etreekkeren frem og samle transportkassen.

Forstehjzelp kan redde liv

En hurtig og korrekt indsats kan veere med til at redde liv, forhindre
yderligere uheld og bidrage til at lindre dyrets smerte.

GRUNDREGLER

GRUNDREGLER VED FORSTEHJALP

e Bevar altid roen og neserm dig dyret pa en stille og rolig made

e Undga at forveerre skaden ved hidrdheendet behandling

¢ Tal beroligende til dyret Rigtig hjeelp redder liv
og lindrer smerter

¢ Stands eventuelle blgdninger ved at trykke et stykke stof (gerne
sterilt, hvis det er muligt) eller en tommelfinger direkte i saret

e Sgrg for frie luftveje. Undersgg om dyret treekker vejret

e Hvis dyret ikke treekker vejret, forsgg med det samme, at give
kunstigt &ndedraet efter mund til snude metoden se s. 9

e Kontakt dyrleege, dyreklinik eller dyrehospital telefonisk, sa
dyrleegen ved, at I er pa vej

e Lad dyrleegen afggre, hvor alvorlig skaden er. Forsgg aldrig selv at
aflive et dyr, uanset hvor alvorlig skaden ser ud

e Ved bevidstlgshed tjek, om hjertet slar ved at leegge handen fladt
pa brystkassen lige bag venstre forben

e Hvis hjertet ikke slar, giv da hjertemassage se s. 10.



VAR FORSIGTIG - SNUDESNOR

Syge dyr kan bade bide og kradse
Veer rolig overfor dyret

Teenk pa, at et dyr, der er bange og har ondt, kan finde pa at bide
og kradse, sa neerm dig dyret med forsigtighed

Det er vigtigt, at du neermer dig dyret roligt og samtidig taler beroli-
gende til det. Selv hvis det er dit eget dyr, skal du veere opmeerksom
pa, at dyret maske vil forsvare sig ved at bide eller kradse. Hvis det
er muligt, kan det derfor veere en god ide at lzegge en snudesnor pa
hunden. Sgrg s& vidt muligt for at holde dyret varmt — leeg et teeppe,
en frakke eller lignende over dyret inden og under transporten.

Sadan leegges snudesnor pa hunde

Hvis det er muligt og forsvarligt, er det klogt at give stgrre hunde et
band om snuden for at undgé at blive bidt.

Snudesnor ma ikke anvendes, hvis hunden har dndedreetsproblemer,
eller hvis der er sket skader pa brystkassen. Den ma aldrig anvendes
til kortsnudede racer (for eksempel boxere) og heller ikke, hvis man
(selv kortvarigt) forlader hunden.

En simpel snudesnor kan laves af en tyk blgd snor, gazebind eller en
strimmel stof. Leengden skal veere ca. halvanden meter. Om hun-
des snude leegger man et dobbelt halvstik med de lgse ender under
kaeben. Treek i enderne indtil bandet ligger fast om snuden uden at
stramme. Bind derefter enderne fast i en slgjfe bag hundes grer.
Kontroller at hunden dnder normalt. Hvis hunden far vejrtreeknings-
problemer, Igsnes snoren og fjernes helt, ligesd snart det er muligt
og forsvarligt.

Transport af det tilskadekomne dyr til dyrlaege

Al hardheendet behandling og transport kan forveerre dyrets
tilstand og gge risikoen for shock (den medicinske betegnelse for
chok). Tal hele tiden roligt og keerligt til dyret.

Et tilskadekommet dyr vil automatisk selv indtage den stilling, der
giver mindst smerte. Hvis hunden ikke kan g&, ma man beere den
med stgrste forsigtighed, men hvis det er muligt, er det bedst, hvis
hunden selv kan g& ind i bilen. Den bedste made at lgfte et stgrre
tilskadekommet dyr pa er ved at anvende en plade eller bare. P4 den
made treekkes dyret forsigtigt hen pa pladen eller baren, og dyret
flyttes med mindst mulig bevzegelse i kroppen. En anden made at
beere et stgrre dyr pa, er i et kraftigt teeppe, der baeres af to eller
flere personer.

En mindre hund eller en kat kan forsigtigt rulles ind i et teeppe, en
jakke eller lignende.

Néar dyret lgftes, tager man et godt og fast greb i nakkeskindet, og
med den anden hand lgfter man under dyrets bagkrop, s& man har
lidt styr pa dyrets hoved. Der skal lgftes forsigtigt.

Hvis det ikke har veeret muligt at leegge snudesnor, er det vigtigt, at
man for, at mindske risikoen for at blive bidt i hovedet, drejer det
veek fra hundens hoved, idet man lgfter.

Hvis det er muligt, er det selviglgelig mest sikkert at anbringe det
tilskadekommet dyr i et transportbur eller en kasse inde i bilen.

ANGST FOR OMSORG

Undg? at flytte dyret
mere end hgjst ngdvendigt

Ublid behandling gger risikoen
for shock




START DIN FBRSTEHJALP

Sgrg for frie luftveje

Nadvendig viden ved ferstehjelp

Andedraet

Nar du henvender dig til dyrleegen, vil du blive spurgt, om dyret
treekker vejret normalt.

Start din fgrstehjzelp

¢ Kontroller at der er frie luftveje i mund og sveelg (rens eventuelt
for jord og andre fremmedlegemer)

e Traekker dyret vejret? Lyt pa luftvejene og se pa brystkassen

e Undersgg tungens og sveelgets farve. Er den blé eller blalig tyder
det pad dndedreetsbesvaer eller kveelning

e Kontroller om hjertet slar. Fgl med fingrene pa brystet under ven-
stre forbens "armhule”.

Dyret ander ikke > Start kunstigt andedraet

Kunstigt andedrzet (mund-til-snude-metoden)

Laeg dyret pa siden
Leeg dig pé knee ved siden af hovedet

Luk dyrets mund og om hold keeben, s& luften ikke kan slippe ud
den vej

Foretag en dyb indanding og placer din mund over dyrets snude

Blees roligt ind og kontroller at dyrets brystkasse haever sig.
Hvis dyret er lille, skal du passe pa med at bleese for kraftigt

Vent pd at dyret selv ander ud
Dette gentages i et regelmaessigt tempo fem-ti gange i minuttet
Fgl efter hjerteslag pa venstre side af brystkassen

Gentag indtil dyret selv &nder regelmeessigt. Ander dyret ikke
efter 15-20 minutter af egen kraft, er det nyttelgst at fortseette.

Dyrets hjerte slar ikke > Start hjertemassage

KUNSTIGT ANDEDRAT - HJERTEMASSAGE

Blees roligt ind,
og lad dyret selv dnde ud




TEMPERATUR

Temperaturen males
Pulsen males
Teel dndedrag

Hjertemassage

Hjertemassage gives, hvis man ikke kan fgle hjerteslag
og dyret ikke dnder.

¢ Dyret leegges forsigtigt pa hgjre side, og med flad
hand presser man fire-seks gange i minuttet bryst-
kassen sammen lige bag venstre forben

e Efter et par minutter holdes en kort pause for at
tjekke, om hjertet er begyndt at sla, og om dyret er
begyndt at treekke vejret

e Hvisikke manilgbet ca. 15-20 minutter har faet
hjertet til at sld, er chancerne meget sma, for at det
sker.

Forstehjzelp ved forskellige former for uheld

Er dui tvivl om, hvorvidt din hund eller kat er syg, er
det en god idé at male dyrets temperatur.
Temperaturen males med et almindelig digitalt ter-
mometer ved at smgre lidt vaseline pa spidsen af det
og forsigtigt fgre det et par centimeter ind i dyrets
endetarm. Temperaturen afleeses, nar termometeret
bipper.

Pulsen finder man enten ved at fgle pa dyrets bryst-
kasse og teelle hjerteslagene eller ved at fgle pa inder-
siden af laret. Her kan pulsen tydeligt meerkes.

Andedreetsfrekvensen finder man ved at teelle, hvor
mange gange dyrets brystkasse haever sig i et minut.
For at finde ud af, hvorvidt et dyr traekker vejret, kan
man holde et har op foran dyrets neesebor. Hvis dyret
ander, vil man tydelig kunne se haret beveege sigi takt
med &ndedraettet.

Normalvardi Temperatur Puls Andedraet
(grader celsius) | (slag i minuttet) | (andedrag i minuttet)

Hund 315-39 60-140 10-30
Kat 38,0-38,0 110-180 20-30

* Efter motion kan hundens temperatur na 40 grader celsius uden det er tegn pa feber.

SHOCK - BENSKADER

Shock

I alle former for uheld, er der risiko for at dyret gar i shock (den
medicinske betegnelse for chok). Shock optreeder iszer i forbindelse
med forbreendinger, overfald og ved trafikulykker. Ogsd hardhzendet
behandling og uforsigtig transport af et tilskadekommet dyr kan
fremkalde shock. Dyret far en hurtig, overfladisk vejrtreekning og
en hurtig, svag puls. Dyret virker fjern og kroppen fgles kold. Slim-
hinderne i gjnene og i munden bliver blege.

Lad dyrleegen vurdere
skadens omfang

Behandling

Hold dyret i ro. Undga uro og stgj. Sgrg for, at dyret holdes varmt
ved at leegge et teeppe eller lignende over det. Det er livsvigtigt, at
dyret kommer i behandling hos dyrleegen hurtigst muligt. Transpor-
ten skal g8 hurtigt, men skdnsomt.

Farstehjzelp ved skader pa benene

Hvis dyret ikke vil stgtte pa et eller flere ben, kan der veere tale om
benbrud, ledskred eller kraftige forvridninger.

Behandling

Kan man konstatere, at benbruddet er 4bent, ma man forsigtigt
forsgge at tildeekke det dbne sar, siledes at saret ikke forurenes

yderligere. Herefter bringes dyret straks til dyrleege, for at f& det
smertedaekket og behandlet.




BIDSAR

Bidsar kan se uskyldige ud,
men der kan veere fare for
bylddannelser under huden

Ved brud pa ben eller knogler er det vigtigt at dyret holdes stille, s&
skaden ikke forveerres.

Som leegperson skal man ikke begynde at stille diagnoser, og ej
heller begynde at forsgge at leegge stgttebandager af nogen art, men
derimod varsomt fa dyret transporteret til dyrleegen.

Forstehjaelp ved bidsar

Selv om bidsar méske ved fgrste gjekast ikke ser alvorlige ud, er det
den type sar, der oftest giver komplikationer i form af infektioner,
bylddannelse og koldbrand i hud og muskler.

Er der nogen tvivl, om bidsaret blot er en hudafskrabning eller om
det gar gennem huden, skal det undersgges af en dyrleege, som kan
sikre, at der ikke stgder komplikationer til, og som samtidig kan give
dyret smertestillende behandling.

Behandling

Hvis det er muligt, klip forsigtigt hdrene veek omkring saret og vask
med mildt seebevand eller skyl med klorhexidin. Hvis saret er helt
overfladisk, vil den behandling veere tilstraekkelig. Hvis bidet gar
gennem huden, skal dyrleegen kontaktes — uanset hvor lille hullet er.
Bidsér i gjne og ved gjenomgivelserne skal altid tilses og behandles
af en dyrleege.

Farstehjzelp ved blgdninger, indvendige

Ved indre blgdninger kan man umiddelbart ikke fastsla deres
omfang. Nogle gange vil man kunne se lidt blod fra nzaese, gre eller
mund og eventuelt fra endetarm eller kgnsabning. Men i de fleste
tilfeelde er der intet synligt blod. Tegn pa indre blgdninger er, at
dyret treekker vejret hurtigt, og at slimhinder i gjne og mund bliver
blege, men man vil aldrig veere i tvivl om, at dyret er kommet s&
alvorligt tilskade, at det skal til dyrleegen med det samme.

Behandling

Hold dyret varmt og i ro og transporter det hurtigt, men skansomt
til dyrleegen.

Forstehjzelp ved blgdninger, udvendige

Der er to former for udvendige blgdninger

Veneblgdninger: Blodet er mgrkergdt og lgber i en jeevn strgm.
Arterle (pulsdre) blgdninger: Blodet er klart r@dt og lgber i en ujeevn,
pumpende strgm.

Behandling

Synlige blgdninger forsgges standset med et rent stykke stof,
naturligvis gerne et sterilt kompres, men hvis det ikke er til
radighed, er det vigtigere at fa standset blgdningen end at undga
urenheder i saret. Som regel er sdret i gvrigt allerede blevet inficeret
under skaden.

BLODNINGER

Slimhinder bliver blege
Svag puls — hurtig vejrtreekning




BRANDSAR

Pres stoffet eller kompresset mod saret og hold det der, indtil blgd-
ningen er standset. Laeg en forbinding, der er sa stram, at der er et
let tryk mod saret. Lad kompresset eller forbindingen ligge, indtil
dyret ndr frem til dyrlsegen - ogsé selv om det ser ud til at blgd-
ningen er standset — den kan let begynde igen, nar forbinding eller
kompres fjernes.

Forstehjaelp ved brandsar (skoldninger, forbraendinger)
Forbrzendinger sker oftest ved at kogende vand, kaffe og lignende
spildes ned over dyret. P4 grund af pelsen kan det ofte veere sveert
at afggre, hvor alvorlig og omfattende skaden er.

Behandling

Brandsar skal altid behandles med det samme. Skyl det forbraendte
omréade med masser af vand. Brug koldt vand fra hanen i mindst 20
minutter. Under transporten til dyrleegen er det en god ide, at det
forbreendte omrade stadig holdes nedkglet med nogle vade klude.

FORSTEHJALP

Farstehjzelp ved drukning

Drukneulykker er heldigvis sjeeldne, da de fleste katte og hunde er
gode svgmmere.

De fleste drukneulykker sker om vinteren, nar et dyr gar ud pa tynd Pas pa tynd is om vinteren

is pa en s@, og falder gennem isen. Tilkald hjeelp
Vandet skal ud af lungerne

Det er vanskeligt for dyret at komme op igen, og det iskolde vand Hold dyret varmt

ggr, at dyrets kreefter hurtigt forsvinder. Husk, at hvis isen ikke kan Forsgg genoplivning

beere dit dyr, kan den heller ikke beaere dig. Og selv om sgen ikke er
seerlig dyb, kan bunden veere s& blgd, at du synker ned i mudder.

Tilkald hjeelp. Fa fat i en stige samt et reb, der fastggres om livet pa
den person, der kravler ud pa stigen, der er lagt pd isen. Personen
kan ved hjeelp af rebet blive trukket tilbage pa fast grund, hvis isen Ll e E ’ﬂ"" . i
skulle briste. I&' 3

Behandling

Nar dyret er kommet op pa landjorden, lgfter man det op i bag-
kroppen et gjeblik, sd vandet kan lgbe ud af lungerne igen. Giv om
ngdvendigt kunstigt dndedreet ved mund-til-snude-metoden. Sgrg
for at dyret holdes s varmt som muligt og sgg dyrleege.




ELEKTRISKE ST@D - FORGIFTNINGER

Sluk for strgmmen
Genoplivning, mund-til-snude
Dyret holdes under observation

Farstehjeelp ved elektriske stgd

Dyr bider en gang imellem i ledninger og kan derved fa elektrisk
st@d. Det giver brandsarsskader i munden, og der kan opsta ande-
dreetsbesveer, krampe og bevidstlgshed.

Behandling

Sluk for strgmmen fgr du forsgger at fjerne ledningen fra dyrets
mund. Hvis dyret er bevidstlgs og ikke traekker vejret, giv da kun-
stigt dndedreet efter mund-til-snude-metoden og s@g dyrlaege. Dyret
behandles i gvrigt som beskrevet under afsnittet "Shock”.

Det er vigtigt, at dyr, der har veeret udsat for stgd, holdes under
observation et par timer bagefter. Er der tegn pa skader i munden -
for eksempel ved kraftig savlen — bgr mundhulen undersgges af en
dyrleege.

Forstehjzelp ved forgiftninger

Forgiftninger opstar af mange arsager. Gifte — herunder renggrings-
midler - kan optages ved inddnding, gennem mund og tarm. Nogle
planter er giftige, og noget medicin til mennesker er giftigt for dyr.
Derfor skal man aldrig give sit dyr medicin, der er beregnet til men-
nesker.

Symptomerne er lige sa forskellige som giftstofferne, men som
oftest er der tale om en eller flere af fglgende: nedstemthed, opkast-
ninger, diarre, kraftig savlen, krampe, blgdninger fra tarmen eller
urinvejene, dndedreetsbesveer og bevidstlgshed.

FREMMEDLEGEMER - HEDESLAG

Behandling

Hvis du ved, hvilket giftstof, der er tale om, kan behandlingen blive

mere malrettet, s& tag derfor original emballage eller navnet pa

medikamentet med til dyrleegen.

Er der tale om giftstof, der kan optages gennem huden, skylles der

med rigelige meengder vand. Forsgg aldrig at fremkalde opkastnin-

ger, hvis giftstoffet er indtaget gennem munden. Der kan veere tale Efterlad ikke dyr
om en &tsende gift. Ved enhver mistanke om forgiftning skal man 1 parkerede biler
altid sgge dyrleege hurtigst muligt.

Forstehjeelp ved indtagelse af fremmedlegemer

Hvis du ved eller har mistanke om, at dyret har spist eller slugt
noget, det ikke burde, som for eksempel sten, treestykker, sokker,
diverse skarpe genstande, babysutter, gummi- og plasticlegetgj eller
andet, skal du omgdende kontakte dyrleegen.

Forstehjeelp ved hedeslag

Hedeslag ses iseer hos dyr, der efterlades i parkerede biler, hos seldre
svagelige dyr, der overanstrenges i varmt vejr og hos kortsnudede
hunde og katte, der har problemer med vejrtreekningen.

Det er vigtigt, at veere opmeerksom p4, at udestuer og drivhuse kan
fungere fint som gemmesteder specielt for katte — de kan méske
godt komme ind, men har sveert ved at komme ud - iseer hvis dgren
i mellemtiden er blevet lukket. Sddanne steder kan blive de rene
bageovne. Dyr med hedeslag hiver og gisper efter vejret, og hvis ikke
dyret reddes ud i tide, vil det dg.




HUGORMEBID 0G INSEKTSTIK

Dyret hiver og gisper efter vejret
Afkgling og ro

Ser du et dyr med disse symptomer efterladt alene i en parkeret bil,
bgr du kontakte politiet der evt. giver dig lov til at sl ruden ind for
at redde dyret.

Behandling

Placer dyret i skygge — meget gerne med god ventilation. Nedkgl dy-
rets hovedet med kolde klude eller en ispose. Du kan ogsa overbruse
hele dyret med koldt vand fra hanen. Hvis der ikke ses bedring i
Igbet af f& minutter, ma dyrlegen kontaktes.

Farstehjzelp ved hugormebid og insektstik

Hugormebid er heldigvis sjeeldne, men hvis du feerdes i lyngom-
rader eller andre steder, hvor du ved, at der er hugorme, bgr du pa
forhand have fundet ud af, hvor den neermeste dyrleege med vagt
bor - og husk at ringe i forvejen, sa dyrleegen kan veere klar, nar du
kommer.

Symptomerne pa et hugormebid er to bidemeerker lige ved siden af
hinanden svarende til de to giftteender. Der ses heevelse i omradet
omkring biddet. Ligeledes kan der opsté besveeret vejrtraekning,
dyret kan gé i shock (den medicinske betegnelse for chok) og blive
bevidstlgs.

Behandling

Hugormebid kraever altid hurtig dyrleegeassistance. Dyret skal ger-
ne bringes til dyrleege indenfor 30 minutter. Under transporten er
det vigtigt at holde dyret i ro.

Bi- og hvepsestik er hyppige skader p& hunde og katte, da de ofte
jager disse insekter og eventuelt sluger dem.

Tegnene pa insektstik er pludseligt opstaet haevelser pa ben eller i
hovedet. Besvzeret vejrtraekning og i veerste fald bevidstlgshed.

Enkelte dyr er overfglsomme overfor gifte fra hugorm og insekter og
vil fa betydelig d&ndengd. I sddanne tilfeelde er meget hurtig indsats
ngdvendig, idet dyret ellers kveeles pa grund af veeskeophopning
1lungerne. Hvis du ved, at din kat eller hund er overfglsom for in-
sektstik, er det en god ide at tale med dyrleegen om at have medicin
liggende, sa du selv kan starte behandlingen hurtigt.

Behandling

Ved insektstik pa benene og andre dele af kroppen end hovedet,
kgles omradet ned, men hvis der opstar egentlige haevelser, kraeves
der dyrleegebehandling. Insektstik i mund, sveelg og hoved kreaever
hurtig dyrleegeassistance.

HUGORMEBID 0G INSEKTSTIK




KRAMPE - POTER

20

Atsninger behandles ligesom
brandsar med masser af vand

Krampe

Krampe hos dyr kan fremkaldes af mange forskellige drsager. De
mest almindelige arsager er epilepsi, forgiftninger, beskadigelse
af hjernen og sygdomme i hjerne eller rygmarv. Anfaldene varer
sjeeldent mere end to-tre minutter.

Behandling

Undgé at flytte pd eller beere dyret under krampeanfaldene. Undga
at dyret slar hovedet pa harde genstande under anfaldet. Stik hver-
ken dine heender eller treepinde eller andet i munden pa dyret for at
forhindre det i at bide sigi tungen.

Kontakt dyrleegen.

Sar i poterne

Sar i poterne er hyppige skader pa hunde og katte. Ofte viser dyret
ikke, at det har skaret sig og derfor opdages det fgrst, nar dyret
begynder at halte, slikker sig pa poten eller det blgder.

Behandling

Saret vaskes med mildt seebevand eller skylles med klorhexidin,
indtil al snavs og eventuelt blod er fjernet. Derefter tgrres poten
forsigtigt. Er der tale om dybe sar skal dyrleegen altid kontaktes, da
der er risiko for stivkrampe.

Mindre sar kan eventuelt beskyttes med en forbinding. Husk den
ikke m4 ligge for stramt og skal tages af igen hurtigst muligt.

Farstehjzelp ved setsninger

/Atsninger opstar enten ved kontakt med stzerke syrer eller stzerke
baser. Dyr vil s& godt som aldrig drikke sddanne emner, men kan

t4 setsninger pa huden, hvis den kommer i kontakt med sddanne
stoffer. Veer dog meget opmeerksom pa at katte oftest vil begynde at
slikke veesken af huden og pelsen og pa den made ogsé optage det
gennem munden.

Behandling

Skyl med rigeligt helst lunkent vand og s@g dyrleegeassistance med
det samme. Hvis du ved, hvilket setsende middel, dyret har veeret i
kontakt med, s& tag det med til dyrleegen. Det kan hjzelpe til at ggre
behandlingen mere effektiv.

Farstehjzelp ved gjenskader

@jenskader ses oftest i forbindelse med slagsmal eller trafikulykker.
Dyr med store og fremstéende gjne har en stgrre risiko for skader
og for at gjet falder ud af gjenhulen i forbindelse med bidskader i
hovedet.

Behandling

I tilfeelde hvor gjet er alvorligt beskadiget eller falder ud af gjen-
hulen, kreever det hurtig dyrleegeassistance. Man ma aldrig selv
prgve at presse gjet tilbage pa plads. I stedet er det godt at holde gjet
fugtigt med et fugtigt, rent lommetgrklezede eller lignende pa vej til
dyrleegen.

ETSNINGER - BJENSKADER
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ALMEN TILSTAND - FORDBJELSESFORSTYRRELSER

Veer opmaerksom pa sendringer,
ogsa de sma, i dit dyrs adfeerd
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Meget sma rifter i gjnenes omgivelser kan renses med natriumklo-
rid, gjenbadevand, sterilt saltvand eller rent, lunkent vand. Husk,
at selv om en skade maske ser ufarlig ud for dig, s& kan der veere
skader eller reaktioner inde i gjet, som du ikke kan se.

Vaerd at holde gje med dyrets almene tilstand

Husk altid at veere opmeerksom pa sendringer i dyrets normale
adfeerd. Sddanne sma eendringer er ofte den eneste made, som din
hund eller kat kan vise, at den ikke er rask. Og husk ogs3, at forteelle
dyrleegen om de smé sendringer, som du har observeret.

Du er sammen med dit dyr dag og nat, dyrleegen er kun sammen
med dyret i cirka 15 minutter, s& dine observationer er vigtige. Hvis
hunden eller katten for eksempel ikke er lige sd aktiv, som den ple-
jer at veere, kan det veere et tegn pa, der er noget galt. Hvis du har
mistanke om det, er det altid en god ide, at starte med at tage dyrets
temperatur.

/Zndrer din hund eller kat sig pludseligt mentalt, kan det ogsd veere
tegn pa sygdom. Nogle hunde og katte bliver meget stille, andre kan
blive mere aggressive, nar de har ondt. Kontakt hellere dyrleegen én
gang for meget end én gang for lidt - for dyrets skyld. I det fglgende
gennemgds de sendringer, du iseer skal veere opmeerksom pa.

Fordgjelsesforstyrrelser

Her teenkes pé appetiteendringer, opkastning, diarre eller tegn pa
forstoppelse.

Sa leenge katten eller hunden ellers virker glad, drikker vand, og
spiser lidt, kan du fodre med noget skanekost, der enten kan kgbes
feerdigt eller som man selv kan lave.

Giv sma portioner af let fordgjelige produkter som ris, pasta, kartof-
felmos, torskerogn, fiskeboller, kogt kylling eller kogt mager fisk.

Hvis dyret bliver ved med at kaste op og ikke har affgring, er der en
risiko for tarmslyng eller at et fremmedlegeme sidder fast i tarmen.
Hvis dyret bliver tiltagende slgj og drikker mindre og mindre, er

der fare pa feerde. I sddanne tilfeelde, skal hunden undersgges af en
dyrleege. Hvis dyret kgrer pa halen eller slikker sig omkring ende-
tarmsabningen, kan analkirtlerne veere haevede eller betzendte. Kan
man ikke selv tgmme dem eller er der beteendelse, skal der dyrlee-
geassistance til.

Luftvejsproblemer

Udflad fra det ene eller begge naesebor kan veere tegn pé en forbi-
gdende infektion, men ophgrer udfladdet ikke pé fa dage, skal man
ga til dyrleege. Udflad fra bade naese og gjne tyder pd en generel
infektion, der skal undersg@ges af en dyrleaege.

Hoste og besveeret vejrtreekning kan veere tegn pa darligt hjerte.
Hoste og treethed kan veere tegn pa kennelhoste, lungebetsendelse
eller infektion med hjerte- eller lungeorm. Feelles for patienter med
hoste er, at hvis ikke det forsvinder pa f& dage, bgr det undersgges
neermere.

LUFTVEJSPROBLEMER

Ved fortsatte sendringer
kontakt dyrleegen




ORE 0G HUDPROBLEMER

@get klge i huden i mere
end et par dage, bgr altid undersgges
af en dyrleege

24

@re og hudproblemer

Hvis et dyr far et fremmedlegeme i gret, vil det ryste kraftigt pa
hovedet og som oftest tage poten op til gret.

Hvis man ikke uden hjeelpemidler kan se fremmedlegemet, skal
man lade veere med at prgve at fjerne det selv. Risikoen er, at man i
stedet for at tage det op af gregangen skubber det leengere ned.

Mange dyr far flater p4 huden primeert i sommerperioden. De skal
fjernes, s& snart man opdager dem, og der kan benyttes szerlige
flatteenger, der kan kgbes pa apoteker. Flatangreb kan forebygges
med et middel, der manedligt dryppes pa huden eller med midler i
tabletform. Hvis der kommer heevelse eller rgdme i omradet, hvor
en flat har siddet, er der risiko for infektion f.eks. med borreliabak-
terien, der kan fgre til sygdommen borreliose eller med flavivirus,
der kan give TBE (flatbaren hjernebetzendelse).

Om sommeren kan der akut opstd sma omrader af huden, der bliver
beteendte — sdkaldte "hot spots”. Klip harene veek i omradet, rens
med en 0,05 % klorhexidinoplgsning og gnid klorhexidincreme ind i
huden flere gange dagligt.

Hvis klgen og rgdmen ikke er steerkt aftagende pa fa dage, ma man
til dyrleege. I det hele taget bgr gget klge i huden, der stér p& i mere
end et par dage, altid undersgges af en dyrlzege.

Dyr med lang pels — specielt katte med langt har - far somme tider
harfiltre, hvis pelsplejen ikke er effektiv nok. Klip dem forsigtigt af uden
at klippe 1 huden. Hvis dyret ikke vil acceptere behandlingen, ma det
bedgves og ordnes hos dyrleegen.

Halthed

Halthed skyldes, at noget ggr ondt i et eller flere ben. Det kan veere pro-
blemer i poter, med klger, forvridninger, ledskred og breekkede ben. Ved
ledskred og braekkede ben vil dyret overhovedet ikke stgtte pa benet, og
s skal dyrleegen kontaktes med det samme.

Ved forvridninger vil dyret ofte stgtte pa benet, men halte. Sddan halt-
hed skal aftage i lgbet af et dggn, ellers bgr dyrleegen kontaktes Hvis
dyret slikker eller bider sig i poterne, er det ofte beteendelse mellem
treedepuderne eller irritation fra fugt eller vejsalt. Skyl poterne grundigt
ilunkent, rent vand, se efter, om der skulle sidde en torn eller lignende,
og hvis symptomerne ikke er veek pa fa dage, ma man til dyrleege.

Hvis det pludseligt blgder fra en pote, er det formentligt enten en klo,
der er breekket eller et sar i treedepuden. Husk, at der er risiko for in-
fektion, der hurtigt kan brede sig til tdknoglerne, sd hvis skaden ikke er
meget lille, bgr poten undersgges af dyrleegen.

Hos katte ses halthed ofte i forbindelse med slagsmal med andre katte.
Et ben heever og bliver meget gmt, og katten vil ikke tillade, at man
rgrer ved omréadet. Som oftest er der tale om begyndelsen til en byld, og
dyrleegeassistance er pakraevet.

HALTHED

Halthed kan skyldes:
Poteproblemer, forvridninger,
ledskredeller breekkede ben

Halthed hos kat kan ogsa
ses efter slagsmal
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TANDER - HUSAPOTEK

Teaender

Manglende appetit og darlig &nde kan vzere tegn pé betsendelse i
munden, paradentose eller andre tandproblemer. Det er vigtigt, at
katte og hunde fra de er ganske sma leerer at fa bgrstet teender og
t4 kigget teenderne efter. Det arlige sundhedseftersyn bgr omfatte
et tand- og tandkgdstjek, da hunde og katte uden at vise de store
symptomer meget let kan have tandproblemer med smerte og ube-
hag med risiko for at tabe nogle af teenderne.

Husapotek:

¢ Lokalbedgvende salve til brug ved insektstik

¢ Blgdggrende salve til brug pa tgrre poter og tgrre hudomrader, for
eksempel pa albuer

* 0,05 % klorhexidin oplgsning til overfladisk desinfektion

¢ Klorhexidinsalve til desinfektion af overfladiske, rengjorte
skrammer

e Vat, tamponer, gazebind og sok til beskyttelse af beskadiget pote

e Natriumklorid gjenbadevand til rensning af gjne og
gjenomgivelser

e Pincet, fldttang, negleklipper og en saks til klipning af
forbindsstoffer.

HUSK ALDRIG AT BRUGE MENNESKEMEDICIN.
HUSK, AT DET ER BEDRE AT SPORGE DYRLAGEN
EN GANG FOR MEGET, END EN GANG FOR LIDT.

Hvad ggr man ...

Finder du en tilsyneladende herrelgs kat eller hund,
der er kommet til skade, yder du fgrstehjeelp som
beskrevet i denne handbog. Derefter kontakter du
Dyrenes Vagtcentral pa 1812.

Er dyret meerket enten med chip eller gretatovering,
kan ejeren oftest findes via Falck, dyrleege eller politi.
Hunde skal veere registreret i Dansk Hunderegister,
mens det er frivilligt at registrere katte i Det Danske
Katteregister eller hos Dansk Katteregister.

HVAD GOR MAN?

Kan ejeren af dyret findes, er det hans eller hendes
ansvar og vedkommende har derfor pligt til at betale
dyrleegeregningen, samt transportomkostninger.

Er der tale om tilskadekomne vildtlevende dyr, der for
eksempel pakgres, er det vigtigt at markere stedet, hvis
dyret flygter, sa en eftersggning kan seettes i gang.

Forsgg aldrig selv at opspore vildtet, men kontakt Dy-
renes Vagtcentral pa 1812 eller Falck pa tlf. 70 10 20 30
Er vildtet dgdt, er det Falck, du skal kontakte.

Finder du et dgdt dyr, er det ejeren af grunden, der skal
kontaktes, uanset om ejeren er en privatperson, en
fond, et selskab eller en kommune. Du kan kontakte
Falck som muligvis har en aftale med grundejeren.

Star du overfor et tilfeelde af dyremishandling — en
overtraedelse af Dyreveernsloven - er det politiet du

skal kontakte.

Er du i tvivl, er du velkommen til at kontakte Dyrefon-
det for rad og vejledning.
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