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Af formand for Dyrefondet, Ghita Narby

Sa, nu springer vi ind i et nyt arti,
vi springer ind i 2010!

Man kan ikke vide noget om fremti-
den, men vi har fortiden at sta pa -
med alle de erfaringer, den har givet
os, og sa kommer kunsten at kunne
bruge erfaringerne, at kunne lere af
dem, at vove at se bare lidt pa os
selv og forsgge at erkende!

Jeg har et begreb, som jeg arbej-
der pa altid, og som jeg vil blive ved
at arbejde med, og det er ordet:
tolerance.

Jeg lerer nok aldrig helt at veere i
nerheden af begrebet.

Jeg dummer mig pa vejen, og fal-
der ned i alle faldgruberne!

Men malet - ordet - det vil jeg
altid bevare foran mig.

Dalai Lama har sagt det sa skgnt:
”Modgiften mod had i hjertet,
som er kilden til vold, er tolerance.
Tolerance er en af de vigtigste

dyder for en mand og en kvinde.

Det gor dig i stand at afsta fra at
reagere vredt pa den skade, der
forvoldes dig af andre.

Man kunne kalde denne praksis
“indre nedrustning”, for en velud-
viklet tolerance gor dig fri for tran-
gen til at ga til modangreb.

Af samme arsag kalder vi ogsa
tolerance for “det bedste skjold”,
fordi det beskytter dig mod at blive
erobret af selve hadet.”

Ghita, hvor blev dyrene af, dine
egne og alle de dyr, der findes pa
jorden?

De bor i mit hjerte alle sammen alle vores venner det bedste nytar
og lrer mig hver dag noget om fra mig og fra alle os i Dyrefondet.
mig selv, som jeg ikke vidste.
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ce mod mig som menneske, som {
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Og med de tanker vil jeg onske < Ghita Norby
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