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Mange hundeejere kommer ud for,
at deres hund pludselig får opkast-
ninger, ikke vil spise noget og
måske heller ikke har lyst til at
drikke vand.

Og hvad gør man så? 

Er hunden 
blevet syg? 
Det gælder om at vurdere, om hun-
den virkelig er syg, så en god be-
gyndelse er at tage hundens tempe-
ratur, som skal være mellem 38 og
38,8 grader C.

Ligeledes skal man prøve at
skønne, om hunden er meget
påvirket af sine opkastninger. Vil
den stadig gerne gå tur? Vil den
lege, og er den interesseret i, hvad
der foregår omkring den?

Hvis hunden er frisk og frejdig
bortset fra opkastningerne, kan
man godt se tiden lidt an, men er
man i tvivl, ja, så er det klart, at
man skal have patienten undersøgt
af en dyrlæge. Men hvad kan man
selv gøre, hvis hunden er rimelig
frisk og ikke har feber?

Faste og skånekost 
Tidligere anbefalede man 24 ti-
mers faste, men mange mener, at
det er for lang tid. Der er dog ingen
tvivl om, at 8 timers faste kan være
godt.

Herefter prøver man at tilbyde
hunden lidt blød kost, og et godt
gammelt middel er havresuppe
med lidt salt og lidt sukker tilsat.
Eventuelt kan man opløse en smu-
le bouillon i havresuppen.

For os er havresuppe med okse-
kødssmag måske ikke lige den
største delikatesse, men det er ikke
sikkert, at hunden tænker på sam-
me måde - tværtimod.

Gennemkogt pasta og ris, kar-
toffelmos uden smør og
franskbrød uden skorpe er også
mulige emner, der alle virker skån-
somt på en irriteret mavesæk.

MEN allervigtigst er nok, at
hunden kun får maden i små - me-
get små - portioner, og at den får
dem flere gange i løbet af dagen.

Giv vand 
- lidt ad gangen 
Og så er det jo som bekendt vigtigt
at få noget væske i hunden.

Kuldslået vand i små portioner -
det er sagen.

Ofte oplever man, at en hund

med kvalme ikke har drukket i
længere tid og så pludselig tilsyne-
ladende kommer i tanke om, at den
rent faktisk er tørstig - og derfor
går den ud til vandskålen og tøm-
mer den på én gang - og 3 minutter
efter kaster den hele molevitten op
igen.

Der er mange faktorer, som kan
udløse opkastningsrefleks. En af
disse faktorer er for store mængder
ad gangen - en anden er for kolde
eller for varme ting.

Det er derfor, at det er så vigtigt,
at man giver hunden bløde, lunkne
ting i små portioner.

Flere gode råd
Herudover skal man holde øje
med, at hunden kvitterer med lidt
afføring. Det er klart, at når der
ikke kommer ret meget mad ind i
den ene ende, ja, så er det også be-
grænset, hvad der kommer ud i den
anden ende, men lidt vil der som
oftest komme.

OG så skal det være sådan, at
efter 1 døgns diætbehandling skal
hundens opkastninger holde op, og
den skal gradvis blive friskere og
friskere igen.

Hvis ikke det er tilfældet, så er
tidspunktet kommet, hvor man
skal kontakte sin dyrlæge.

Når så hunden bliver bedre og
bedre, så bliver den hurtigt meget
sulten oven på et par dage med
denne skånekost, og egentlig er
man jo som hundeejer vældig glad
for at se, at appetitten er vendt til-
bage, MEN fortsæt endnu et par
dage med små portioner flere gan-
ge om dagen, for hvis man bare gi-
ver sin hund en ordentlig skålfuld
fuldkost, ja, så starter det hele
måske forfra igen.

Men husk - er man i tvivl - om
et dyrlægebesøg er nødvendigt, så
er det nødvendigt!

Dyrlægen skriver
Af fagdyrlæge Finn Boserup 

Pludselig kaster min hund op 
- og hvad gør jeg så?
Det hører med til at have hund, at den engang imellem kaster
op. Her er nogle gode råd i den anledning. 



I hele december måned plejer de
praktiserende dyrlæger dagligt at
have henvendelser fra ulykkelige
dyreejere, hvis dyr er skræmt fra
vid og sans af utallige brag og an-
dre ubehagelige fyrværkerilyde. 

Men i denne just forgangne de-
cember måned har antallet været
markant mindre, og mange har
sagt til mig, at det vel nok er skønt,
at der ikke har været nær så meget
fyrværkeri, som der plejer at være.

Hvis denne tendens er varig,
kan vi kun glæde os over, at ikke
mindst Dyrefondets vedholdende

påvirkning af både myndigheder
og befolkning tilsyneladende har
medvirket til at bære frugt til gavn
og glæde for de mange dyr, både
vildtlevende og familiedyr, der år
efter år har tilbragt det meste af de-
cember i skræk og rædsel for disse
ubehagelige lyde. 

På dyrenes vegne vil jeg udtryk-
ke en stor tak til Folketingets parti-
er, der har vedtaget den nye lov -
og til alle andre mennesker, der har
gjort et stykke arbejde i denne sag.

Jeg ønsker alle 4- og 2-benede
et rigtig godt nyt år 2006.
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Mindre gener fra fyrværkeri 

Husk at
• vejsnavs og salt kan give kløe i huden, så skyl hundens poter og
bug i lunkent vand efter lufteturene.

• stuefugle er meget følsomme for træk, så hvis din fugl står i nærhe-
den af et vindue, er det vigtigt, at vinduet er tæt.

• hundehvalpen har brug for ro - så når den lægger sig i sin kurv, skal
børnene og de voksne lade den være i fred. 

• killinger udvikler sig psykisk bedst, hvis de er hos deres mor, indtil
de er mindst 10 uger gamle.

• se efter, om din kat er for tyk eller tynd – for det er ikke nok bare at
se, hvad der står på posen med kattemaden – det kan være både for
meget og for lidt.
Det samme gælder for hunden.

• sygeforsikring af kat og hund giver en dejlig tryghed i hverdagen.

• det er vigtigt for din hunds og/eller kats velbefindende, at den får
striglet og børstet pelsen.

• holde øje med lopper – det milde efterår har også lopperne nydt
godt af.

• der stadig er hundesyge, så hold din hund vaccineret i samråd med
din dyrlæge.

• dårlige tænder også gør ondt på dyr – så få dem efterset, når du er
hos dyrlæge.


